
Fixing Mac Issues

DIY Remedies 
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Built‐in Apple U6li6es
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Boo6ng Up Macs in Safe Mode


•  Safe mode (some2mes called safe boot) is a way to start up your Mac 
so that it performs certain checks and prevents some soBware from 
automa2cally loading or opening. Star2ng your Mac in safe mode 
does the following: 

•  Verifies startup disk and aHempts to repair directory issues 

•  Loads only required kernel extensions 
•  Prevents Startup Items and Login Items from opening automa2cally 

•  Disables user‐installed fonts  
•  Deletes font caches, kernel cache, and other system cache files 

•  Together, these changes can help resolve or isolate issues related to 
your startup disk.  
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Start Up in Safe Mode 



•  Start or restart your Mac, then immediately press and hold the ShiB 
key. The white Apple logo appears on your display.  

• Release the shiB key when you see the login window. If your startup 
disk is encrypted with FileVault, you might be asked to log in twice: 
once to unlock the startup disk, and again to log in to the Finder. 

•  To leave safe mode, restart your Mac without pressing any keys 
during startup. 
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Disk U6lity for Macs
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Disk U6lity for Mac 



• Disk U2lity can fix certain disk problems—for example, mul2ple apps 
quit unexpectedly, a file is corrupted, an external device doesn’t work 
properly, or your computer won’t start up 

• Choose Apple menu > Restart. Once your Mac restarts and you 
hear the startup chime, hold down the Command and R keys. 

• When the Apple logo appears, you can release the keys 
• Click Disk Utility, then click Continue 

•  In the sidebar, select the disk you want to repair 

• Click the First Aid button  
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Disk U6lity (Con6nued)


•  If Disk U2lity tells you the disk is about to fail, back up your data and replace the disk. You 
can’t repair it. Click Run. 

•  If Disk U2lity reports that the disk appears to be OK or has been repaired, you’re done. You 
can click Show Details to see more informa2on about the repairs.  

•  If Disk U2lity reports “overlapped extent alloca2on” errors, two or more files occupy the 
same space on your disk, and at least one of them is likely to be corrupted. You need to 
check each file in the list of affected files. If you can replace a file or re‐create it, delete it. 

•  If it contains informa2on you need, open it and examine its data to make sure it hasn’t been 
corrupted. 

•  If Disk U2lity can’t repair your disk or it reports “The underlying task reported failure,” try to 
repair the disk or par22on again. If that doesn’t work, back up as much of your data as 
possible, reformat the disk, reinstall macOS, then restore your backed‐up data. 
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Free and Essen6al U6li6es
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OnyX OSX U6lity


• www.digital501.com 
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Dr. Cleaner

Has a Pro version 
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Paid Apps

That may be worth spending a few bucks on 
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Disk Cleaner

$5‐19 
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Cocktail for Mac

hHp://www.maintain.se/cocktail/ 

$20 
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Other Useful U6li6es
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TinkerTool


•  TinkerTool is an applica2on that gives you access to addi2onal 
preference sefngs Apple has built into macOS. This allows ac2va2ng 
hidden features in the opera2ng system 

•  The tool makes sure that preference changes can only affect the 
current user. You don't need administra2ve privileges to use the tool. 
The program will never change any component of the opera2ng 
system, so the integrity of your system is not put at risk, and there 
will be no nega2ve effect on system updates 
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Amphetamine
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